
 

 Fiche d’informations pour le séjour dans les Alpilles 2020
Escalade et VTT

du samedi 11 avril au samedi 18 avril 2020

activités possibles : escalade, VTT, rando…
En escalade, plusieurs sites de
couennes.
En VTT, circuit autour des Baux-de-
Provence...

hébergement : à Mouriès, dans les
Alpilles, au sud des Baux et de Saint-
Rémy de Provence. (40 min
d’Avignon et 20 min d’Arles en voiture), pas trop loin des différents sites
d’escalade, et permettant aux VTTistes d’explorer la région. Les éventuels
randonneurs auront également du choix.
en maisons en rez-de-jardin : 
soit 3 pièces duplex 4 personnes, 40 m² , 2ch (1lit double, 2 lits
simples )
soit 4 pièces duplex 6 personnes, 55 m² , 3ch (1lit double, 2 lits
simples, 2 lits superposés)
(canapé lit gigogne 2 couchages en plus, dans les deux formules)
coût d’environ 100 euros pour la semaine (selon le nombre de
personnes, frais de dossier et taxe de séjour comprise.)
(résidence Goélia, passage des arènes, à 300m du centre de
Mouriès)
possibilité de louer du linge de lit (12 euros) ou du linge de toilette
(6 euros) et aussi un VTT ( à confirmer)

transports : 
Covoiturage depuis Paris possible, à organiser entre participants.
Gare la plus proche (10 km de Mouriès), Saint-Martin de Crau à 10 min en TER d’Arles.
Cette semaine s’adresse à des personnes totalement autonomes dans l’une des activités proposées. 
Je n’organise que l’hébergement et donc la possibilité de se retrouver entre membres du cihm.
Les personnes intéressées peuvent me contacter pour obtenir de plus amples renseignements. 
Une place sera réservée lorsqu’une participation financière aura été versée. Je ferai un premier bilan vers le 20
février.

Anne Guillot ( escalade@cihm.info)
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